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Presenta: Julio Martinez de la Hera, presidente Seccién de Yoga del
Ateneo de Madrid

El doctor Pedro San José, -Dr. por la Universidad de Birminghan-
tiene una dilatada experiencia profesional en medicina convencional y
medicinas alternativas. Dirige en Madrid un centro especializado en la
busqueda del Bienestar Humano “El bosque” en donde se conjugan diversas
terapias (yoga, taichi, meditacién, etc) y es fundador y presidente de la
Fundacion Olivo. Por otra parte, ha desempefiado diversos cargos en la
Administracion central y periférica como inspector médico de la Seguridad
Social, director provincial de ambulatorios, jefe de servicio de asistencia
primaria de la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia, etc.

Desde su preparacion cientifica y su experiencia profesional valorara
todas las cuestiones referidas a las medicinas alternativas tan en uso y
aplicacion hoy en dia y su comparacién con la medicina convencional.
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