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Hábitos saludables para vivir mejor y más años.
Ponente Antonio Sacristán
25 abr 19:30 h. Conferencia organizada/o por  Sección de Yoga en: Salón Ciudad de Úbeda

Secciones de Yoga y de Ciencias de la Salud. . PonenteHábitos saludables para vivir mejor y más años
Antonio Sacristán. Presenta  Julio Martínez de la Hera. Modera M.ª Teresa Pedraza Guzmán de Lázaro.
Salón Ciudad de Úbeda. 19.30 horas. . .Sinopsis Invitación
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